
 

 

 

 

 

 
04/02/2012 
 

Apresentação Geral – O que é a polissonografia?  
Silvério Garbuio (Coordenador do curso) 

 
Apresentação geral – sono e polissonografia 
Estrutura física 

Equipamentos 
 
11/02/12 

 
O técnico em polissonografia e o laboratório do sono 

Gabriela Rodrigues Alves (Psicóloga - Instituto do Sono) 
 
Ética em saúde 

Carreira profissional 
 
25/02/12 

 
Anatomia, Fisiologia e Neurofisiologia clínica aplicada à polissonografia 

Anna Karla Alves Smith (Médica - Instituto do Sono) 
 

03/03/12 

 
Técnica Polissonográfica: Instrumentação, transdutores, amplificadores, 

filtros, circuitos analógicos e digitais, montagens, calibrações, e aterramento 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 
 

Filtros 
Amplificadores 
Sensores 

Equipamentos 
 

10/03/12 
 
Técnica Polissonográfica: colocação de eletrodos e sensores/calibração 

biológica – Aula teórica 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 

 
Montagens 
 

 
 
 

 
 

 
 

Curso para Técnicos em 

Polissonografia 



 

 

 

 
 
17/03/12  

 
Técnica Polissonográfica: colocação de eletrodos e sensores/calibração 

biológica – Aula prática 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 
 
24/03/12  
 
Polissonografia normal – aula teórica/aula prática: análise do registro 

polissonográfico e estagiamento do sono 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 

 
31/03/12  
 

Aula prática com os técnicos - montagens 
 
14/04/12  
 
Polissonografia: Distúrbios do sono no adulto 

Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 
 
28/04/12 

 
Aula prática com os leitores - Identificação de sono e eventos com os leitores 

 
05/05/2012 
 

Análise da Polissonografia normal – Laudo e relatório – prática 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 
 

12/05/12  
 

Artefatos no Laboratório do Sono 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 

 

19/05/2012 
 

Aparelhos de Pressão Aérea Positiva, Split-Night, Oxigenoterapia: aula teórica 
e prática 
Fabiana Yagihara (Fisioterapeuta - Instituto do Sono) 

 
26/05/12 
 

Testes Especiais e diurnos: Teste da Manutenção da Vigília; Teste Múltiplo das 
Latências do Sono; Polissonografia diurna, PVT, Actigrafia, Questionários 

Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 
 
 

 
 



 

 

 

 
02/06/12 
 

Polissonografia: Distúrbios do sono na criança 
Márcia Pradella-Hallinan / Gustavo A. Moreira (Médicos - Instituto do Sono) 

 
09/06/12 
 

Prática com técnicos e leitores de PAP, Testes Especiais 
 
16/06/12  

 
Prática com técnicos e leitores de PAP, Testes Especiais 
 
23/06/12  
 

Resumo e conclusão do curso 
Silvério Garbuio (Biomédico - Instituto do Sono) 

 


