
 

 

 

 

 

 

 
 
AULA 01 - 04 e 05/02/2012 

Tema: Ontogenia e desenvolvimento 
Professora: Márcia Hallinan-Pradella 
 

SÁBADO (04/02/2012) 
09h-13h – Apresentação do curso/ Avaliação clínica dos distúrbios do 

sono (questionários, tabelas e 1ª consulta) 
14h-18h – Seminários 

DOMINGO (05/02/2012) 

08h-12h – Aula teórica: ontogenia e desenvolvimento 
13h-17h – Aula prática (montagem infantil) 

 
 
AULA 02- 03 e 04/03/2012 

Tema:Polissonografia e estagiamento do sono I  
Professor: Gustavo Moreira 
 

SÁBADO (03/03/2012) 
09h-13h – Ambulatório/ Leitura PSG 

14h-18h – Discussão de casos e artigos 
DOMINGO (04/03/2012) 

08h-12h – Aula teórica: Polissonografia e estagiamento do sono I 

(diferenças por idade, despertar, bruxismo, sucção) 
13h-17h – Aula prática 

 

 
 

AULA 03 – 31/03/2012 e 01/04/2012 
Tema:Polissonografia e estagiamento do sono II 
Professora: Beatriz Barbisan 

 
SÁBADO (31/03/2012) 

09h-13h – Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (01/04/2012) 

08h-12h – Aula teórica: Polissonografia e estagiamento do sono II (eventos 
respiratórios e PLM) 
13h-17h – Aula prática 

 
 

 
 
 

 
 

Curso de Capacitação Profissional 

em Medicina do Sono - Crianças e 

Adolescentes 



 

 

 

AULA 04 - 05/05/2012 e 06/05/2012 
Tema: Insônia comportamental 
Professora: Márcia Hallinan-Pradella 

 
SÁBADO (05/05/2012) 

09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (06/05/2012) 

08h-12h – Aula teórica: insônia comportamental do lactente 
13h-17h – Aula prática 

 

 
AULA 05 - 02 e 03/06/2012 
Tema: Lactente 
Professor: Gustavo Moreira 
 
SÁBADO (02/06/2012) 

09h-13h – Ambulatório/ Leitura PSG 

14h-18h – Discussão de casos e artigos 
DOMINGO (03/06/2012) 

08h-12h – Aula teórica: morte súbita do lactente, ALTE e apneia do 

lactente 
13h-17h – Aula prática 

 

 
AULA 06 – 30/06/2012 e 01/07/2012 

Tema: Distúrbios respiratórios do sono I 
Professora: Beatriz Barbisan 
 

SÁBADO (30/06/2012) 
09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (01/07/2012) 
08h-12h – Aula teórica: distúrbios respiratórios do sono I (classificação, 

QC, consequências) 
13h-17h – Aula prática 

 

 
AULA 07 - 05/08/2012 e 06/08/2012 

Tema: Distúrbios respiratórios do sono II 
Professora: Beatriz Barbisan 
 

SÁBADO (05/08/2012) 
09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (06/08/2012) 
08h-12h – Aula teórica: distúrbios respiratórios do sono II (diagnóstico e 

tratamento) 
13h-17h – Aula prática 

 

 
 



 

 

 

AULA 08 - 01 e 02/09/2012 
Tema: Parassonias (pediatria) 
Professora: Márcia Hallinan-Pradella 

 
SÁBADO (01/09/2012) 

09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (02/09/2012) 

08h-12h – Aula teórica: parassonias (pediatria) 
13h-17h – Aula prática 

 

 
AULA 09 - 06 e 07/10/2012 

Tema: Hipoventilação do sono 
Professor: Gustavo Moreira 
 

SÁBADO (06/10/2012) 
09h-13h – Ambulatório/ Leitura PSG 

14h-18h – Discussão de casos e artigos 
DOMINGO (07/10/2012) 

08h-12h – Aula teórica: Hipoventilação do sono 

13h-17h – Aula prática 
 
 

AULA 10 - 03 e 04/11/2012 
Tema: Epilepsia e sono 

Professora: Márcia Hallinan-Pradella 
 
SÁBADO (03/11/2012) 

09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (04/11/2012) 

08h-12h – Aula teórica: Epilepsia e sono nos distúrbios psiquiátricos 
13h-17h – Aula prática 

 
 
AULA 11 - 01 e 02/12/2012 

Tema: Distúrbio do movimento 
Professor: Gustavo Moreira 

 
SÁBADO (01/12/2012) 

09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 

14h-18h – Prova, discussão de casos e artigos 
DOMINGO (02/12/2012) 

08h-12h – Aula teórica: Distúrbio do movimento (RLS, PLM, Bruxismo e 

Head-Banging) 
13h-17h – Aula prática 

 
 
 

 
 



 

 

 

 
AULA 12 - 12 e 13/01/2013 
Tema: Distúrbio do Ritmo Circadiano e Sonolência Excessiva Diurna 

Professora: Márcia Hallinan-Pradella 
 
SÁBADO (12/01/2013) 

09h-13h –Ambulatório/ Leitura PSG 
14h-18h – Discussão de casos e artigos 

DOMINGO (13/01/2013) 
08h-12h – Aula teórica: Distúrbio do Ritmo Circadiano e Sonolência 
Excessiva Diurna 

13h-17h – Prova Final 
 

 


